Die Kraft der Sprache im Pflegebereich

Wertschiitzende Kommunikation - Aktivierende Pflege mit einer bewussten Sprache

Die Sprache bietet viele Moglichkeiten, Orientierung und Sicherheit zu geben: "Herr Fritz, ich bin bei
Ihnen! Nehmen Sie meine Hand, das gibt Ihnen Halt." Reden IST pflegen! Mit der Sprache geben
Pflegekrifte Einblick in ihre Pflegekompetenz und in ihre Pflege-Kraft.

Aktivierende Pflege beginnt beim Denken und Sprechen: Jeder Gesprichskontakt bietet dem Pflegenden
eine groBartige Moglichkeit, in wenigen Sekunden stirkende Impulse weiterzugeben.

Ziel des Seminars ist es, die Bedeutung der Sprache anhand von ganz konkreten pflegerischen Situationen
zu iiberpriifen und zu erkennen lernen, an welcher Stelle durch eine andere Verwendung von
ressourcenorientierten und zielfiihrenden Worten eine konstruktivere Aussage méglich ist, die pflegerische
Elemente transportiert.

Sie lernen,
¢ wie Sie in Ihrer Wortwahl sensibel werden kdnnen
¢ wie Sie Thre Beobachtungsgabe und Ihr Einfiihlungsvermoégen in guten Worten zum Ausdruck
bringen kdonnen
¢ wie Sie eine positivere Einstellung zu den an Sie herangetragenen Anforderungen bekommen

® wie Sie iiber Worte aufbauen, Mut machen und stirken konnen, und
¢ wie daraus sogar Kraft fiir Sie selbst wichst.

Seminar anfragen

Dieses Seminar konnen Sie als INHOUSE-Veranstaltung buchen.

Jetzt anfragen
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